DESEMBRE 2024
NO PEIX NI MARISC

AMANIDA: lletuga,
cogombre i formatge (7)

FRUITA DEL TEMPS

MALLORQUINA: patata,
bledes, grells, tomatiga i
pebre bord

FRUITA DEL TEMPS

VACANCES DE NADAL

AMANIDA: Iceberg,
pastanaga i olives

FRUITA DEL TEMPS

AMANIDA: lletuga, tomatiga
i brots de soja (6)

FRUITA DEL TEMPS

DILLUNS 2 DIMARTS 3 DIMECRES 4 DIJOUS 5 | DIVENDRES6 |
ARRQS AMB SALSA DE
TOMATIGA CASOLAN.A SOPA DE BULLIT AGUIAT DE CIGRONS: CREMA DE VERDURES
(amb ceba, porro, tomatiga espinacs,pastanaga, ceba,
. . : (1,3,6,10) . DEL TEMPS
triturada, pastanago, alls i bledes i patata
llorer)
FESTIU
o AGUIAT DE PILOTES -ﬁ ol 3 ﬂ '
< - F AN
Z | TRUITA FRANCESA (3) INDIOT A LA PLANXA M'XTES_ A LA JARDINERA " &
a BULLIT DE POLLASTRE (6,9,12): pastanaga, pesols
AMB PATATA, i ceba
PASTANAGA | MONGETA
VERDA BULLIDA
AMANIDA: lletuga i AMANIDA: Capresse i i
: 9 (tomatiga, d'aus de CUSCUS (1)
pastanaga ratllada :
formatge i orenga) (7)
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT (7) FRUITA DEL TEMPS
DILLUNS 9 DIMARTS 10 DIMECRES 11 DIJOUS 12 DIVENDRES 13
CUINAT DE LLENTIES (1)
(amb ceba, porro, N ESPAGUETIS
tomatiga, carabassa, AR(?A(\)RSNAI'\\A/EISSSI;JADE INTEGRALS AMB SALSA ESCUDELLA FRESCA CREMA DE CARBASSA
mongeta verda, brou de DE TOMATIGA (1,3)
verdures, alls i llorer)
g POLLASTRE AL CURRI
z POLLASTRE ALA TRUITA DE PATATA (3) | INDIOT A LA PLANXA OUS BULLITS AMB (Ceba, porro, pebre,
o PLANXA PATATES | SALSA DE pastanago, poma, curri i
PEBRES VERMELLS llet de coco)
(ceba, alls, pebre vermell,
AMANIDA: lletuga, AMANIDA: lletuga, AMANIDA: Iceberg, tomatiga i pebre bord) .
N - O L ARROS BASMATI
tomatiga i blat de les indies canonges, tomatiga pastanaga i olives
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT (7) FRUITA DEL TEMPS
DILLUNS 16 DIMARTS 17 DIMECRES 18 DIJOUS 19 DIVENDRES 20
TALLARINS A LA
CARBONARA (ceba, pernili CREMA DE VERDURES Mgll\ngIEO'I"\}AS\Y/EQEQ-I—IAO’U ARROS BRUOS AMB SOPA DE NADAL AMB
dolc, bacé i nata) DEL TEMPS BULLIT (3) PASTANAGA PILOTES (1,3,6,9)
(1,3,6,7,10)
14 LLOM ARREBOSSAT amb
< |HAMBURGUESA MIXTA A | .
P4 LA PLANXA (6,9,12) INDIOT A LA stc (je taronja i galeta TRUITA FRANCESA (3)
o picada (1,6,10)

POLLASTRE ROSTIT
AMB PATATA

NATILLA (7)

14 al-lergens reglamentaris :

1 Gluten 2 Crustacis 3 Ous 4 Peix 5 Cacahuets 6 Soja 7 Llet o productes que continguin lactosa 8 Fruits

seca amb closca 9 Apid 10 Mostassa 11 Sésam 12 Dioxid de sofre o sulfits 13 Altramusos 14 Moluscs

En aquest mend totes es elaboracions que portin PEIX 1/0 MARISC seran sustituides per productes

similars a les del meni general-

alérgies)-Tots els canvis estan marcats en vermell-

En ocasions hi ha canvis per facilitar el treball a cuina (tenim moltes

COMENSALS MENJADORS ESCOLARS S.L. B57483265
CAM{ CA’N COLL N2 8 LOCAL 4 — 07010 URB. SECAR DE LA REAL (PALMA DE MALLORCA) ILLES BALEARS.
TELEFON 971769031 FAX 971765703
WWW.

com info@cor com
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