MENU GENER 2024
NO oU

DILLUNS DIMARTS | DIMECRES |

DIJoUs DIVENDRES

VACANCES DE NADAL

DILLUNS 8 DIMARTS 9 DIMECRES 10 DIJOUS 11 DIVENDRES 12
ARROS DE PEIX AMB
PASTA SENSE GLUTEN AMB ; VICHYS50ISE DE PORROS
ShLeA DE TOMATIGA PICADA DFI(L[}L)I JULIVERT CREMA DE CARBASSA CIURONS ESCALDINS )
POLLASTRE AL FORN AMB
POLLASTRE A LA PLANXA | RABES DE CALAMAR (1,14) LLUE A LESPATLLA AME SALSA DE XHMP/N.y OoNS
DINAR PILOTES DE CARN MIXTA A PEBRE BORD (4) (brou de carn, xampinyons,
LA JARDINERA (6,9,12) ceba j porro)
AMB PATATA
TOMATIGA, LLETUGA, BLAT TOMATIGA, ORENGA | CANONGES | PASTANAGA BULGUR (1)
DE LES INDIES | PERNIL FORMATGE FRESC (7) RATLLADA
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS I0GURT NATURAL (7) FRUITA DEL TEMPS
DILLUNS 15 DIMARTS 16 DIMECRES 17 DIJoUS 18 DIVENDRES 19

CIURONS AMB TONYINA | | SOPA SENSE GLUTEN AMB . PURE DE VERDURES DE
PATATA BULLIDA (4) | BROU DE CARN | VERDURA | “RROS MARINERA (2,4,1%)

TEMPORADA CUINAT DE LLENTIES (1)
HAMBURGUESA DE
DINAR HOKI ARREBOSSAT AMB | SALSITXES DE CARN MIXTA POLLASTRE AMB SALSA DE
FARINA DE CIURO (4) A LA PLANXA (6,9,12) CALLINETA TORRADA (%) VERDURES POLLASTRE SENSE
ALERGENS
LLETUGA | PASTANAGA MESCLUM, TOMATIGA | P
RATLLADA TUMBET OLIVES PATATA BULLIDA TRAMPO AMB POMA
FRUITA DEL TEMPS I0GURT NATURAL (7) FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
DILLUNS 22 DIMARTS 23 DIMECRES 24 DIJoUS 25 DIVENDRES 26
ESPAGUETIS SENSE AMANIDA DE LLETUGA,
AGUIAT DE MONGETA PINTA| GLUTEN SALTEJATS AMB PURE DE CARBASS50 ARROS BRUT PERNIL, PASTANAGA |
oLl, BACO | PORRO OLIVES (6)
POLLASTRE CASOLA HAMBURGUESA DE P PALOMETA AL FORN AMB
DINAR ARREBOSSAT SENSE POLLASTRE SENSE R‘;ﬁf;ifﬁ;;gé’gg PICADA D'ALL | JULIVERT
ALERGENS ALERGENS

“ ESCALDUMS DE POLLASTRE
LLETUGA, cOL LOMBARDA AMB PATATA | VERDURA

CANONGES | PASTANAGA JULIANA | BLAT DE LES ARROS INTEGRAL BULLIT | LLETUGA, TOMATIGA | CEBA

INDIES
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS I0GURT NATURAL (7) FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
ARROS AMB PESOLS | FIDEUS SENSE GLUTEN DE
CUINAT DE LLENTIES (7) bl d o PEX (%)
SALSITXES DE CARN DE
LLUE A LA PLANXA (4) PORC A LA PLANXA
DINAR TIRES DE POLLASTRE AMB (6,9,12)
VERDURES SALSA DE SOJA
LLETUGA, PASTANAGA | (%) LLETUGA, REMOLATXA |
OLIVES rPoma
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

En aquest mend totes es elaboracions que portin OU seran sustituides per productes similars a les del meni general- LES PASTES, EL PA i ELS
ARREBOSSATS sén sense GLUTEN NI OU- Els arrebossats serdn casolans elaborats amb farina de maizena o de ciuré-

Aquest any tenim una gran

possibl taminacié creuada, hem

diversitat d'al-lérgies, per aquest motiu, per tal de garantitzar la salud d'aquests infants, evitant qualsevol
hagut d'unificar en ocasions els menis dels nins amb al-lérgies- moltes gracis per la vostre comprensié-Tots els canvis estan marcats en vermell-

Y
Y
COMENSALS MENJADORS ESCOLARS S.L. B57483265 Y

¢ % CAMI CA’N COLL N 8 LOCAL 4 - 07010 URB. SECAR DE LA REAL (PALMA DE MALLORCA) ILLES BALEARS. T‘ . tutricionist:
dosde oW TELEFON 971763031 FAX 971765703 b
www.comensals.com info@comensals.com { Ne Col. 180088

“4’ NEUS GOYENECHE TARRIDA



